
WASSERSPORTTAG
für Grundschulkinder

ERLEBEN - AUSPROBIEREN - SPASS HABEN

Am schulfreien Buß- und Bettag, den 19. November 2025, lädt der 
SV Würzburg 05 e.V. alle Grundschulkinder zu einem besonderen

Aktionstag ins Wolfgang-Adami-Bad ein.

Von 9:00 bis 16:00 Uhr können die Kinder gleich 
vier spannende Wassersportarten entdecken:

Schwimmen, Synchronschwimmen, Triathlon & Wasserball
In kleinen Gruppen probieren sich die Kinder in jeder Disziplin aus – ganz

ohne Vorkenntnisse. 

Einzige Voraussetzung: das Seepferdchen-Abzeichen.

Teilnahmeinfos
´ Datum: Mittwoch, 19.11.2025
; Uhrzeit: 9:00 – 16:00 Uhr
¼ Ort: Wolfgang-Adami-Bad, Oberer Bogenweg 1, 97470 Würzburg
¥ Kosten: 25 € pro Kind (inkl. Snacks, Mittagessen und Getränke)
D Mitbringen: Bade- und Sportkleidung
V Zielgruppe: Kinder der 1. bis 4. Klasse mit Seepferdchen
T Plätze: begrenzte Teilnehmerzahl

Jetzt anmelden!
Bitte senden Sie folgende Angaben bis 10.11.2025 per E-Mail an office@svw05.de:

Name, Vorname – Geburtsdatum – Telefonnummer – Grundschule

www.svw05.de



Was erwartet die Kinder?

 Schwimmen
Mehr als nur Bahnen ziehen! Die Kinder lernen die vier
Schwimmstile kennen, üben Startsprünge und
entdecken, wie abwechslungsreich Technik- und
Bewegungstraining sein kann – natürlich mit jeder Menge
Wasserspaß!

Synchronschwimmen
Tanzen im Wasser? Klar! Koordination, Rhythmusgefühl
und Teamarbeit stehen hier im Mittelpunkt. Mit Musik
unter Wasser und kreativen Choreografien entdecken die
Kinder, wie spannend diese Sportart ist – und übrigens:
auch Jungs machen hier mit!

Triathlon
Drei Sportarten in einem – das bringt Action!
Schwimmen, Radfahren und Laufen stehen auf  dem
Programm. Besonders spannend: der Wechsel zwischen
den Disziplinen, bei dem Geschicklichkeit gefragt ist.

Wasserball
Teamgeist pur! Werfen, passen, schwimmen, taktisch
denken – beim Wasserball geht’s richtig rund. Die Kinder
erleben hautnah, wie man im Wasser als Team spielt und
was es braucht, um mit Ball und Gegnern
zurechtzukommen.

Neugierig geworden?
Dann sei dabei – 

beim großen Wassersporttag des SV Würzburg 05!

Erlebe einen Tag voller Bewegung, Teamgeist und Wasserspaß
– vielleicht entdeckst du sogar deine neue Lieblingssportart!


