
Liebe Mitglieder, liebe Gäste, 

bitte beachten Sie, dass das Lehrschwimmbecken zusätzlich wie folgt belegt ist: 

11:30 – 13:00 Uhr Tabata    (halbes Becken)

14:45 – 15:30 Uhr Zirkeltraining  (halbes Becken)

16:00 – 16:30 Uhr Pilates    (halbes Becken)

Vielen Dank für Ihr Verständnis                                                                                  Ihre Vorstandschaft
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